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َُ وَتَعْػػتػَْ،فِروُُن وَتػَعُػػ ُ  ِ هَّ  َْْمَػػُ وُن وَتَعْػػتَعِوَُ إفَّ الْحمَْػػَ  هَِِّ 
ُ فَلََ مِنْ شُرُورِ أتَػْفُعََِا وَمِنْ  سَوِّئَاتِ أَعْمَالََِان مَنْ يػَهِْ وِ اهَّ

.َُ َُن وَمَنْ يُضْلِلْ فَلََ هَادِيَ لَ  مُضِلَّ لَ

َُ وَأَشْػهَُ  أَفَّ  ُ وَحَْ وُ لََ شَريِكَ لػَ ََ إِلََّ اهَّ وَأَشْهَُ  أَفْ لََ إِلَ
 َُ  .-صلى الله علوَ وعلى آلَ وسلم-مَُُمًَّ ا عَبُْ وُ وَرَسُ لُ

 ا بػَعُْ :أمَّ  •
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اَ ﴿ ََ َ حَقذ تُلَاتهًِِ  ِيوَ آنَيُوا اتذلُوا اللَّذ هَا الَّذ يُّ
َ
ياَ أ

سْلهُِونَ  ىتُم نُّ
َ
أ ََ  [ٕٓٔ﴾  ]آؿ عمرافتَهُوتُوذ إاِذ 

 

ِي خَلَلَكُم ﴿  هَا النذاسُ اتذلُوا رَبذكُمُ الَّذ يُّ
َ
ياَ أ

بَثذ  ََ جََْهَا  خَََلَقَ نِيهَْا زَ احِدَةٍ  ََ نِيهُْهَا  نِّو نذفْسٍ 
ِي َسََهاءَووُنَ  َ الَّذ اتذلُهوا اللَّذ ََ   ۚ نسَِاءا ََ ا  رجَِااا كَثيِرا

َ اَنَ غَلَهككُْمْ رَيكِااها ۚ  إنِذ اللَّذ ََ رحَْها
َ
الْْ ََ ﴾ ] بًِِ 
 [ٔالَعاء
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ََكُووهُوا كَهوْاا ﴿  َ ِيوَ آنَيُهوا اتذلُهوا اللَّذ هَا الَّذ يُّ
َ
ياَ أ
ا  ْ هَهه 70سَههدِيدا

َ
يَغْفِههْ  يصُْههلِْ  كَكُههمْ أ ََ اكَكُمْ 

رسَُولََُ فَلَدْ فَازَ  ََ  َ ََنَو يطُِعِ اللَّذ كَكُمْ ذُىوُبَكُمْۗ  
ا  [ٔٚ﴾ ]الأحزاب فَوْزاا غَظِكها

ػػرَ الْذػَػْ يِ هَػػْ يُ  َِن وَهَوػْ ُِتػَػابُ اللَّػػػ  َِ فػَػنِفَّ أَصْػػَ ؽَ الْحػَػِ ي
ػػٍ   ن وَشَػػرَّ الْأمُُػػ رِ -صػػلى الله علوػػَ وعلػػى آلػػَ وسػػلم-مَُُمَّ
ػػػلَّ مُُْػػػ َ  ػػػلَّ بِْ عَػػػةٍ ََّػػػلََلَةٌن وَُُ ػػػلَّ مَُُْ ٍػَػػةٍ بِْ عَػػػةٌن وَُُ ثََتػُهَان وَُُ

 ََّلََلَةٍ فِ الََّارِ.

 :أمََا بعَ ُ  •
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فة العمرةصِ   

نتهائه من ا* ما يفعله المعتمر منذ خروجه من بيته إلى 
   عمرته

اف  لك قبل هروجَ عتحب الَيُ  غتعاؿ للعمرة س اءُ 
قبل رُ ب الطائرةن ويتطوب فى من بوتَ أو فى الدطار 

شعرو ولحوتَ وب تَ وهذا للرجل قبل أف يرت ى ملَبس 
والدرأة ممَ عة أصلَ من التطوب عَ  هروجها  نالإحراـ

أست دِعُكَ اهََّ الَّذي لَ تضوعُ »لذم:  ثم ي دع أهلَ قائلًَ ن
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أست دعُِ اهََّ ديََكُم وأماتتَكُم ».   ويق ل ف لَ: (ٔ)«ودائعَُُ 
.(ٕ)«اتومَ أعمالِكُموه    

لتُ علَى اهَِّ ن لَ » ثم يخرج من بوتَ قائلًَ   بِعمِ اهَِّ ن تَ َُّ
حَ ؿَ ولَ ق َّةَ إلََّ  هَِّ ن اللَّهمَّ إنِّّ أع ُ  بِكَ أف أََّلَّ أو 

أو أَجهَلَ   أََُّلَّ ن أو أزَؿَِّ أو أزَُؿَّ ن أو أَظلِمَ أو أظُلَمَ ن
«. أو يُُهَلَ عليَّ   

ب دابتَ التى ت صلَ إلى مكاف تجمّ   ع الدعافرين ثم يرُ
سبحاف الذي سخَّر لَا  »فوق ؿ عَ  رُ ب ال ابة: نمعَ

َا لَ مُقرتِتُ وإنا إلى ربَِّا لَمَُقَلِب فَ  وه  ن «هذا وماُ 
                                                           

(1)
 من رواية أبي هريرة(14342(، والنسائي في ))السنن الكبرى(( )9219وأحمد )(، 2225أخرجه ابن ماجه ) 

(2)
 (14341(، والنسائي في ))السنن الكبرى(( )2641أخرجه أبو داود ) 
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قصر بَ دعاء رُ ب ال ابة التى لَ يعافر بها سفرا تُ 
ب دابة العفر فنتَ يق ؿ: َ ا ُافَ إ »الصلَةن فن ا رُ

بػَّرَ ٍَلََثًَن ثُمَّ قاؿَ:  اسْتػََ ى علَى بعَِتَوِِ هَارجًِا إلى سَفَرٍن َُ
ََّا لَ مُقْرتِِتَُن وإناَّ إلى  ُُ سُبْحَافَ الذي سَخَّرَ لَََا هذان وَما 

قَلِبُ فَن اللَّهُمَّ إناَّ تَعْألَُكَ فِ سَفَرنَِا هذا البَِّ  رَبََِّا لَمَُػْ
ََا سَفَرَنَا وَالتػَّقَْ ىن وَمِنَ العَ  مَلِ ما تػَرََّْىن اللَّهُمَّ هَ ِّفْ عَلَوػْ

هذان وَاطِْ  عَََّا بػُعَْ وُن اللَّهُمَّ أتَْتَ الصَّاحِبُ فِ العَّفَرِن 
وَالْخلَِوفَةُ فِ الأهْلِن اللَّهُمَّ إنِّّ أَعُ ُ  بكَ مِن وَعْثاَءِ العَّفَرِن 

قَلَبِ فِ  َُػْ
آبةَِ الدََْظَرِن وَسُ ءِ الد اؿِ وَالأهْلِن وإَ ا رَجَعَ وََُ

َ
الد
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قالَذنَُّن وَزاَدَ فِوهِنَّ: آيبُِ فَ تََئبُِ فَ عَابُِ وفَن لِرَبََِّا حَامُِ وفَ 
»(ٖ).  

ب قائلًَ: بعم الله فن ا تزؿ مَزلًَ قاؿ    سبحاف  :ثم يرُ
ويُته   نالله أُبِ :ا قاؿاللهن فن ا صع ت ال ابة مرتفعً 

فى ال عاء حاؿُ  تَ فى طريق سفرون فنف دعاء الدعافر 
ُما جاء من رواية أتس بن مالك قاؿ:قاؿ عتجاب  مُ 

ٍلَثُ دَع اتٍ لَ تػُرَدُّ : دع ةُ ال الِِ   » صلى الله عليه وسلمرس ؿ الله  
ولوجته  فى  ن(ٗ)«لِ لِ وِ ن ودع ةُ الصائمِِ ن ودع ةُ الدعافِرِ 

                                                           
(3)

 (.1342أخرجه مسلم) 

(4)
 ( باختلاف يسير.2457(، والضياء في ))الأحاديث المختارة(( )445(، وابن عساكر في ))معجم الشيوخ(( )6619أخرجه البيهقي ) 
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ر ولو طن تفعَ على ع ـ الكلَـ ف  ى وما لَ يُُ الذُ
ا على لعاتَ وقلبَ. مُافظً   

فن ا رأى مشارؼ البل ة التى سوَزؿ فوها فنتَ  
اللَّهمَّ ربَّ العَّماواتِ العَّبعِ وما أظلَلنَ ن وربَّ » يق ؿ:

الأرَّتَُ وما أقلَلنَن وربَّ الشَّواطتُِ وما أَّلَلنَ ن وربَّ 
لقريةِن وهتََ الرّياحِ وما َ رَينَن فنناَّ تعألُكَ هتََ هذِوِ ا

أَهْلِهان وتع ُ  بِكَ من شرّهِا وشرِّ أَهْلِها وشرِّ ما فوها 
»(٘) .  

                                                           
(5)

 (من رواية صهيب الرومي14342أخرجه النسائي) 
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فلػػػَ أف ي،تعػػػل إ ا لم يكن ق   فن ا تزؿ الدطار 
 أغتعل قبل  لك ويضع الطوب ويلبس ملَبس الإحراـ. 

صلى الله عليه وسلم وأما الدراة فنف إحرامها فى وجهها وي يها لق ؿ الَبى 
حْ  :»

ُ
فتخلع  ن(ٙ)«رمَِةُن ولََ تػَلْبَسِ القُفَّازيَْنِ لَ تػَتػََػَقَّبِ الد

ا من ف ؽ َزؿ شوئً تقابها وقفازيها عَ  إحرامها ولذا أف تُ 
نلق ؿ أسماء رأسها على وجهها إ ا هالطت الرجاؿ 

.(ٚ)«ََُّا تػَُ،طِي وج هََا منَ الرجاؿِ » رضي الله عنها  بَت أبي بكر  

                                                           
(6)

 (من رواية عبدالله بن عمر.1232أخرجه البخاري) 

(7)
 ( واللفظ له1662( باختلاف يسير، والحاكم )2694( بنحوه، وابن خزيمة )3/474أخرجه مالك ) 
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يق ؿ الدعتمر دعاء العفر فى  نوعَ  رُ ب الطائرة
هل الدعتمر بق لَ عَ  الدرور  لدوقات يُ ن ثم االطائرة أيضً 

. (ٛ)«لَ سُمعةَ فوها ولَ رياءَ  ةٍ عمّر لبػَّوْك ب» :  

فن ا هشى أف يتعرض لدَع من العمرة لعارض يعرض  
َُ » لَ فلَ أف يق ؿ: فنف حبعتٌ حابس مَُلِّي حو

  (ٜ)«حَبعْتَتٍ 

هلَلَ هذو ا﵀ظ رات :ويحظر علوَ بإ   

                                                           
(2)

 واللفظ له( 341(، والترمذي في ))الشمائل(( )2294أخرجه ابن ماجه ) 

(9)
بَيْرِ بنِ عبدِ المُطَّلِبِ  من حديث(1247(، ومسلم )5429أخرجه البخاري )   ضُباَعَةَ بنْتِ الزُّ
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( حلقه الشعر            1)  
( تقليم الأظافر             2)   
تغطية الرأس للرجال             (3)   
  للرجال(  لبس المخيط 4) 
( قتل الصيد          5)   
( قطع شجر الحرم  6)   
طيب                          ( ال7)   

وطىء النساء أو مقدمات ذلك   (8)  
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فتخلع  ة لبس البِقع أو الَقاب أو القفازينأَب الدر توتج
لَ قبل إحرامها ثم تُ  فن ا هالطت  نل  لإحراـ لكُ 

تع لَ من ف ؽ -ا على وجهها َزؿ شوئً الرجاؿ فلها أف تُ 
.-رأسها  

فمن فعل شوئا من تلك ا﵀ظ رات وهى حلق الشعر  
أو لبس الدخوط أو ت،طوة الرأس أو تقلوم الأظافر أو 

أما  ن[فليس عليه شيئ ا أو جاهلَ  ناسي  ]وَّع الطوب 
 والف يَ هي: نمع العلم فق  وجب فى حقَ الف ية

صيام ثلَثة أيام أو إطعام ستة مساكين أو ذبح شاة ]
[ وذلك على التخيير  
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فعلوَ أف يذبح أو ساع  فِ صو و ا صطاد صو ً إ فنف
عطوَ للفقراء ا يُ مثلَ أو ما يعادلَ قومة يشتًى بها طعامً 

تُ ُل -ا فى مقابل ق ر الطعاـ أو يص ـ ي مً  نوالدعاُ
اف الطعاـ قمحً  -ا  ً معكتُ مُ  ين من  ّ ا أو مُ إفُ 

.غتَو"  

مرأتَ وه  فى إحرامَ فى العمرة فق  وجب اوإ ا وطئ  
تُعلوَ  ن شاة يذبحها وي زع لحمها على الفقراء والدعاُ

اتت مُُ افنف طاوعتَ   نارمة بعمرة فعلوها شاة أيضً مرأتَ وُ
اف ه  العاق  أو ولوً ق  عق  تِ وإف عَ  ا أو كاح س اءُ 
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ولًَ  عن زوج حَ  ولَ ف ية  وـ علوَ  لك ولَ يصح عق رُ وُ
 علوَ. 

: ثم يشرع بع   لك فى التلبوة قائلًَ    

كَ اللَّهحمَّ لبَ َّيْكَ، لبَ َّيْكَ لا شَريِكَ لكَ لبَ َّيْكَ، إنَّ لبَ َّيْ » 
«الحمَْدَ والنِ عْمَةَ لكَ والمحلْكَ، لا شَريِكَ لَكَ   

الدعج  الحراـ. واويُهر الرجاؿ  لتلبوة إلى أف ير   

 نطالبة  لجهرعمع تفعها  لتلبوة ولوعت مُ والَعاء تُ 
ثم تَزؿ  نسبحاف اللهكثر من ق ؿ فن ا هبطت الطائرة تُ 

ب مَها إلى مكةإلى جِ   رُ ب فلَ تَعى دعاء ن ة لَرُ
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زادها الله -ردد التلبوة حتى ت هل مكةوتظل تُ  نال ابة
 وتق ؿ دعاء ده ؿ البل ة.   -تشريفا ومهابة

اف الدر  فى حالة لَ تعمح لَ بأداء العمرة فلَ أف  ءفن اُ 
لَ و  يذهب إلى العكن حتى يعتًيح من وعثاء العفر

بدون صابون يلبس شوئًا من الدخوط ولَ أف ي،تعل )
إ ا و ثم يشرع بع   لك فى أداء العمرة (ن ولا يضع طيب ا

َِ » دهلَ الدعجَِ  فلوقُلْ: أع ُ   ِ﵁ العظومِن و ب جهِ
َِ الق يِمن منِ الشوطافِ الرجومِن  وقاؿَ : )الكريِمن و سلطاتِ

َُ سائرَ الو  ِـ بعمِ اِلله  » ن(ٓٔ)«(إ ا قاؿَ  لكَ حُفِظَ مَ

                                                           
(14)

 (من رواية عبدالله بن عمرو6651أخرجه السيوطي في الجامع الصغير) 
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والعَّلَُـ على رَس ؿِ اللهن اللهُمَّ اغفِرْ لي  ت بين وافتَحْ لي 
أب ابَ رَحمتِكن وإ ا هرج قاؿ: بعمِ اِلله والعَّلَُـ على 

رَس ؿِ اللهن اللهُمَّ اغفِرْ لي ُ ت بين وافتَحْ لي أب ابَ 
.(ٔٔ)«كفَضلِ   

التلبوة ويت قف عن (  الكعبةفن ا رأى البوت الحراـ )  
ُ ويق ؿُ  رفع ي يَ قائلًَ وي اللهمَّ أتت العلَُـ »ويُكَبِِّ

ا  لعلَِـ اللهمَّ زدْ هذا البوتَ  ومَك العلَُـ حوَِّا ربََّ
َُ أو اعتمَرَوُ  تشريفًا وتعظومًا وتكريداً ومهابةً وزدْ من حجَّ

.(ٕٔ)«تكريداً وتشريفًا وتعظومًا وبِرِّا   
                                                           

(11)
 فاطمة بنت الحسين (من رواية6652أخرجه السيوطي في الجامع الصغير) 

(12)
 مرسل ولكن سمع هذا سعيد بن المسيب من عمر بن الخطاب رضي الله عنه يقولهوقال (،2/247في زاد المعاد)أخرجه ابن القيم  
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 كيفية الطواف

ن فوعتلمَ ويقبلَ الحجر الأسودن ثم يب أ ط افَ م 
إف توعر لَ  لك أو يعتلمَ بو يَ ويقبلها إ ا لم يعتطع 

إف تعثر فى فقط ب وف تقبول شتَ إلوَ بو و تقبولَ أو يُ 
 »استلَمَ وتقبولَ لزحاـ ش ي  على الحجر ويق ؿ: 

(ٖٔ)« بسمِ اِلله واللهح أكبح   

ُاف يب أ الط اؼ وه  يفعل ما يعمى   صلى الله عليه وسلموالرس ؿ
تفَ الاضطباعبػػػ) (_وهى سَُّة هاصة  لرجاؿ فوكشفُ 

الأيدن ويُعل طرؼ ردائَ تحت إبطَ الأيدن ويظل هكذا 
                                                           

(13)
 إسناده جيد(،وقال 2/249أخرجه ابن القيم في زاد المعاد) 



 
19 

 

ط اؿ الط اؼ وحتى يَتهي مََن فن ا ما حضرت صلَة 
تفَ مكش ؼ ولكن يُعل إحرامَ على  فلَ يصلي وُ

رجع الإحراـ لعَُة هوئتَ الأولىنوبع  أف تَتهي الصلَة يُ 
 الََّطباع مرة أهري حتى يَهي من الط اؼ.

وللرجاؿ سَة أهرى فِ الط اؼ وهى فِ الثلَث أش اط 
(وهى الدشي سريعًا مع تقارب الرَملالأولى فقط وهى )

الخطىنوإف لم يتوعر ادائها لكثرة الزحاـ فلَ شيء على 
 الإتعاف.

( متوضأويُب أف يك ف الدعتمر فِ الط اؼ على طهارة)
لإف الط اؼ صلَة إلَ أف الله رهص فوَ الكلَـنوإ ا 
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تقُِض وَّ ءو فِ ش ط من الأش اط فوعو  هذا الش ط 
لَ.  فقط ولَ يعُو  الط اؼُ 

وإف أتى م ع   فوصلي ويكمل من الدكاف الذي وقف 
 عَ و ولَ يب أ الش ط من أولَ.

ر وقراءة القرآف وال عاء  َش،لًَ ويب أ  لط اؼ مُ   لذُ
فوعتلمَ إف توعر لَ  لك  الركن اليمانى حتى يصل إلى

 ثم يق ؿ :

َتُِ ) »  نْ يَا حَسَنَة  وَفِ ما بتَُ الرُُّ ربَ َّنَا آتنَِا فِ الدُّ
رددها يُ يظل  ن (ٗٔ)( « الآخِرَةِ حَسَنَة  وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ 

                                                           
(14)

 (،وصححه الألباني وقال حسن1292رواه أبو داود) 
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ويك ف بذلك  حتى يصل إلى الحجر الأس د مرة أهرى
ل ش ط حتى يكمل  نق  طاؼ ش طا فوفعل  لك فىُ 
.سبعة أش اط  

الكعبة  مامَ معتقبلًَ أ(  مقام إبراهيم)  ثم يُعل الدقاـ  
عتتُ يقرأ فى الأولى س رة ويُ  صلى هلف الدقاـ رُ

عن أبي جعفرٍ ن فالكافروف وفى الثاتوة س رة الإهلَص
ن فعألَاوُ أتوََا جابرَ ب»قاؿَ:  مُُمَِّ  بنِ عليٍّ  نَ عبِ  اهَِّ

 ََ رَ الح ي َُ َِ وسلَّمَ فذَ ُ علو عن حجَّةِ الََّبِّ صلَّى اهَّ
َِن وقاؿَ: إ ا فرغَ يرُيُ  منَ الطَّ اؼِ عمَ  إلى مقاِـ  بط لِ
ذُوا مِنْ مَقَاِـ  عتَتُِن وتلَ }وَاتخَِّ َُ رَُْ إبراهومَ فصلَّى هلفَ
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اؿَ: أيْ يقرأُ فوهما [ قٕ٘ٔإِبػْراَهِومَ مُصَلِّى{ ]البقرة: 
(٘ٔ)« لتَّ حوِ ن وقُلْ يَا أيَػُّهَا الْكَافِرُوفَ   

لَ ثم يذهب ثم إف استطاع عاد فاستلم الحجر وقبَ 
ثم  نفوشرب من ماء زمزـ وبذلك يك ف ق  تم لَ ط افَ

 يشرع بع   لك فى الععى. 

 

 السعى بين الصفا والمروة

القبلة ويقرأ  أعلَو معتقبلًَ  ييب أ من جبل الصفا فتَتق
إِنَّ الصَّفَا وَالْمَرْوَةَ مِن شَعَآئرِِ اللَِّ   ق لَ عز وجل ﴿

                                                           
(15)

 (397/ 4رواه ابن خزيمه في صحيحه) 
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فَمَنْ حَجَّ الْبَ يْتَ أَوِ اعْتَمَرَ فَلََ جحنَاحَ عَلَيْهِ أَن يَطَّوَّفَ 
 بِِِمَا وَمَن تَطَوَّعَ خَيْرا  فإَِنَّ اللَّ َ شَاكِرٌ عَلِيمٌ 

[ٛ٘ٔ]البقرة﴾  

ر :  ويق ؿ أب أ بما ب أ الله ب  الله  »َ ثم يق ؿ هذا الذُ
له الملك ، ، لا إله إلا الله وحد  لا شريك لهأكب ثلَث  

لا إله إلا الله  ،وله الحمد وهو على كل شئ قدير
عبد  وهزم الأحزاب  وحد  أنجز وعد  ونصر

قالَ مِثْلَ هذا »  صلى الله عليه وسلمنُما جاء فِ ح يَ الَب«وحد 
   (ٙٔ)«ثَلََثَ مَرَّات  

                                                           
(16)

 (1212رواه مسلم) 



 
24 

 

ثم يَزؿ من على جبل الصفا إلى جبل الدروة ويدشى  
ا على حتى يأتى إلى العلم الأهضر الذى يك ف ظاهرً 

جاتبى الدععى فوععى وه  الدشى ولكن بش ة إلى أف 
يصل إلى العلم الثانى فوع د إلى الدشى العادى مرة 

ثُمَّ تػَزَؿَ إلى  صلى الله عليه وسلم »لفعلَ ن(إن تيسر له ذلك)أهرى
َرْوَةِن حتىَّ إ َ 

ا اتْصَبَّتْ قََ مَاوُ فِ بَطْنِ الَ ادِي سَعَىن الد
رْوَةِ  
َ
رْوَةَن فػَفَعَلَ علَى الد

َ
حتىَّ إَ ا صَعَِ تََ مَشَىن حتىَّ أتََى الد

ََ إلََّ نُما فػَعَلَ علَى الصَّفَا  بػَّرَوُن وَقاؿَ: لَ إلَ فػََ حََّ  اهََّ وََُ
 َُ لْكُ وَلَ

ُ
ُ وَحَْ وُ لَ شَريِكَ لَن لَ الد الَحمُْ ن وَه  علَى   اهَّ

ُ وَحَْ وُن أَنَْْزَ وَعَْ وُن وَتَصَرَ  ََ إلََّ اهَّ ُُلِّ شَيءٍ قَِ يرٌن لَ إلَ
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قالَ )عَبَْ وُن وَهَزََـ الأحْزاَبَ وَحَْ وُن ثُمَّ دَعَا بتَُْ  لكَن 
ويك ف بذلك ق  سعى ن (ٚٔ)« (مِثْلَ هذا ثَلََثَ مَرَّات  

 الش ط الأوؿ.

فهذا الش ط الثانى حتى ن إلى الصفافوع د مرة أهرى  
ل ش ط ويك ف  يتم سبعة أش اط يفعل ما سبق فىُ 

 نهاية سعوَ عَ  جبل الدروة.

"  أو قصر شعرو ُلَن  عوَ حلق رأسَفن ا فرغ من سَ 
وللَعاء أف تأهذ  (نللرجلتعموم القص لكل الرأس" )

)ولَ تفعل  لك أماـ نمق ار أنملُة من شعرها اشوئً 
                                                           

(17)
 (1212رواه مسلم) 
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الرجاؿنبل فِ مكاف سكَِها أو الخلَء الدخصص 
ثم ي،تعل ويك ف بذلك ق  تحلل من عمرتَ  للَعاء(

ا علوَ. ُاف مُظ رً  ويباح لَ ما  

 صفة الحج

افن  فن ا ما أتى وقت الحجن فنتَ يهُِل  لحج من حوَُ 
عتٍِ لبََّوكَ اللهُمَّ حَجَّة لَ ريَِاءَ فِوها وَلَ سُمعَةن فنَِفْ حَبَ »

َُ حَبَعْتَتٍِ   .ن ثم يشرعُ فِ الحجِّ «حابِسٌ فَمَحِلِّي حَوْ

ن فن يذهب إلى معج  الخويوم الترويةالحج من  ب اية 
يصلي الصل ات الخمس؛ صلَة الظهر والعصر والد،رب 

حتى تُشرؽ  فوالعِشاء والفجرن يظل فِ معج  الخو
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عتي الضحى أو سَة الإشراؽن ثم  الشمسن وتصلي رُ
ت فع إلى عرفاتن من متٌ إلى عرفات هذو بع   لك 

الد ة يَب،ي علوك أف تجته  فِ هذو الدعافة  لتلبوة 
اف حاؿ الَب  رن هذاُ   .وأصحابَ -صلى الله عليه وسلم-والذُ

إ ا ما وصلت إلى عرفاتن تب أ بصلَة الظهر والعصر  
َت وح ؾن ثم تقوم ثم  جمع تق يمن تُصلي وتؤ ف إ اُ 

تصلي الظهر ثم تقوم ثم تصلي العصر ثم تعتقبل القبلةن 
ر وال عاء إلى أف ت،رب الشمس  .وتجته  فِ الذُ

إ ا غربت الشمس ت فع من عرفة إلى مزدلفةن فن ا ما  
بصلَة الد،رب والعِشاء جمع تأهتَن أتوت مزدلفة تب أ 



 
22 

 

فتصلي الد،رب والعشاء فِ مزدلفةن ثم تبوت فِ مزدلفةن 
تصلي الصبح ثم تَتظر حتى يُعفر الفجرن يعتٍ: حتى 

يظهر َّ ء الَهارن فن ا ما ظهر َّ ء الَهارن دفعت إلى 
 .متٌ

فِ حالة ال فعن لك أف تلُبن أف تحم  اللهن أف تعبحَن  
ر الله بما شئت ولكن  أف تلل أف تح قلن لكَ أف تذُ

ل تعكٍ  غلِّب التلبوةن فالتلبوة تك ف بتُ الأتعاؾن بتَُُ 
وتُعكٍ تلبوةن فن ا ما وصلت إلى مِتٌ فنتك ترمي سَبع 

 -وتك ف حجمها مقاربة لحجم حبة الحمص-حصواتٍ 
 لك   تعمى بِِمرة العقبة الكبِىن ب أت  لرمي لك بع
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التحلل الأص،رن هذا ه   أف تَذبحن ثم تحلقن ثم تتحلل
ن لَ يُ ز لك أف تأتي الَعاء بهذا ( التَّحلل الأص،ر)

التحللن وإنما يُ ز لكَ أف تلبس الدخوطن ويُ ز لك أف 
اف لك مُظ را  تضع الطوبن ويُ ز لك أف تفعل ماُ 

 .علوك

يدكَك أف تَ فع من مِتٌ إلى مكة من أجل أف تط ؼ  
تععى سعي  ط اؼ الحجِّ وه  ط اؼ الإفاَّةن وأف

الحجن إ ا ما  هبت فِ هذا الو ـ وطفُتَ وسعوتن 
ل  تك ف ق  تحللت حوَئذ التحلل الأُبِن فوج ز لكُ 
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ن ثم يبقى علوك الدبوت بمتٌ من أجل  شيء فأتت فِ حلٍّ
 .أف ترميَ الجمرات الثلَثن الأولى والثاتوة والثالثة

ترمي فِ ي ـ الحادي عشر والثانّ عشر والثالَ عشرن  
ل ي ٍـ ترمي بإح ى وعشرين حصَاةن ترمي الص،رى فُِ 

ثم ت عُ ن ترمي الُ سطى ثم ت ع ن ترمي الكُبِى ثم 
تَصرؼن هذا فِ ي ـ الحادي عَشر من  ي الحجةن فِ 
ذلكن فِ الو ـ الثالَ عشر  الو ـ الثانّ عشر؛ تفعلُ 
َت متعجلَ يكفوك أف ترمي فِ  ذلكن إ اُ  تفعلُ 

شرن ووقت الرمي من بع  الو ـ الحادي عشر والثانّ ع
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زواؿ الشمسن والزواؿ ه : أف تك ف الشمس فِ 
 .مَتصف العماء

حوَما تب أ فِ الدول إلى ال،روبن  متى يكون الزوال؟ 
فوك ف  لك بع  صلَة الظهرن فن ا ما رموت أو لم 
تعتطِع أف ترمي فِ هذا ال قت؟ فلك أف ترمي بع  

ي بع  العصرن لك أف ترمي بع  الد،ربن لك أف ترم
العشاءن لك أف ترمي قبل الفجرن عَ ؾ سَعة؛ فما 

الذي يُعلك تأتي الأمر قبل أواتَ؟ إ ا فرغت من رمي 
جمرة العَقبة الكبِىن ولم تتمكن من الط اؼ والععين 
فلَ تقربن الَعاء؛ لأف الَقتًاب من الَعاء هَا يفُع  
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اف لك  الحجن فلَ تقربن الَعاء ولك أف تتمتع بماُ 
وك من لبُس الدخوط والتطوب وحلق الرأسن  را علظمُ

اف  وتتف الإبطن وحلق العاتةن وتقلوم الأظافرن أو ماُ 
 را علوك قبل  لك إلَ الَعاءن فن ا ما طفت ظمُ

وسعوتن فعَ ما تفرغ من الععي تك ف ق  تحللتَ 
التحلل الأُبِن الذي يُ ز لك بع   لك أف تأتي بع و 

ترمي فِ الو ـ الأوؿ  ن تبوت فِ متٌثم بع   لكالَعاءن 
َت متعجلَ ترمي  والثانّ إ ا لم تكن متعجلَن فن اُ 
الحادي عشر والثانّ عشر بشرط: أف تتًؾ متٌ قبل 
غروب الشمسن إ ا فرغت من رمي الجمرات فنتك 
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تذهبُ إلى الععي والط اؼن إف لم تكن طفت وسعوتن 
فَرغت من الط اؼ والععي تك ف بذلك ق  أنهوتَ 

ا اتتهوت من رمي الجمراتن بقي لك م ةن الحجن هذا إ 
اف  تظل فِ هذو الد ة تفعل ما تشاءن يحل لك ماُ 

 را علوكن فن ا ما أردت أف ت،ادر مكة؛ فعلوك أف ظمُ
أف يك ف آهر عه ؾَ على تط ؼ ط اؼ ال داعن 

  لبوت الط اؼ.

 
 
 
 



 
34 

 

 طواف الوداع

حوَما يَ ي الدعتمر أف ي،ادر مكة فوجب علوَ أف يأتى 
( فوفعل فوَ ما فعلَ فِ ط افَ حاؿ طواف الوداعبػػػػػ)

عمرتَ إلَ أتَ لوس علوَ شيء من مُظ رات الإحراـ 
)ملَبس الإحراـن الطوبن تقلوم الأظافرن ت،طوة 

عتتُ هلف  الرأس...........(فوط ؼ سبعًان ويصلي رُ
مقاـ إبراهومن ثم يخرج من مكة سالداً غانماً فرحًا بفضل 

تُ علوَ......الله رب العالد  
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تعأؿُ الله العظِوم رب العرشِ العظِومن أف يكتبَ لَا  -
تَُ  الَحجَّ والعُمرَة عاجِلَ غَتَ آجلن وأف يَُعلََا فِ الحاجِّ

تبَ الله  عتمِرين مُعتمرينن وأف يُ فِّق منُ 
ُ
حاجِتُن وفِ الد

َِ بعََّةِ تبِوَِ  َِ علَى تداَمَِن متَأسوًا فو َُ الَحجَّ أف يأتي ب  ل
َُ أمَّّن وصلَّى اللهُ  وَ ِـ ولَ ت  َُِ وَإمامَِن حتىَّ يرجِعَ من حجِّ

َِ وصَحبَِ وَسلَّم.  عَلى تبِوَا مَُمَّ  وعَلى آل


